
 

 

Chapter – 3  

जीव जनन कैसे करते हैं 

जीव जजस प्रक्रम द्वारा अपनी संख्या में वदृ्धि करते है, उस ेजनन कहत ेहैं। 

जनन के प्रकार- जीवो ंमें जनन मुख्यातः  दो तरीके से संपन्न होता है- लैंद्धिक जनन तथा अलैंद्धिक 

जनन 

अलैंद्धिक जनन 

अलैंद्धिक जनन की मखु्य द्धवशेषताएँ द्धनम्नजलजित है- 

1. इसमें जीवो ंका जसर्फ  एक व्यद्धि भाि लतेा है। 

2. इसमें युग्मक अथाफत शकु्राणु और अंडाणु कोई भाि नही ंलतेे हैं। 

3. इस प्रकार के जनन में या तो समसूत्री कोजशका द्धवभाजन या असमसूत्री कोजशका द्धवभाजन होता 

है। 

4. अलैंद्धिक जनन के बाद जो संताने पदैा होती है व ेआनुवंजशक िुणो ंमें ठीक जनको ंके समान होत े

हैं। 

5. इस प्रकार के जनन से ज्यादा संख्या में एवं जल्दी से जीव  संतानो ंकी उत्पद्धि कर सकत ेहैं। 

6. इसमें द्धनषेचन की जरुरत नही ंपड़ती है। 

जीवो ंमें अलैंद्धिक जनन द्धनम्नांद्धकत कई द्धवजियो ंस ेसंपन्न होता है। 

1. द्धविंडन- द्धविंडन के द्वारा ही मखु्य रूप स े एक कोजशकीय जीव जनन करत े हैं। जसैे- 

जीवाण,ुअमीबा,पैरामीजशयम, एक कोजशकीय शैवाल, युग्लीना आद्धद सामान्यतः  द्धविंडन की द्धक्रया 

द्वारा ही जनन करत ेहैं। 

 

द्धविंडन की द्धक्रया दो प्रकार स ेसंपन्न होती है  



 

 

1. द्धद्विंडन एवं 

2. बहुिंडन 

(क) द्धद्विंडन या द्धद्वद्धवभाजन- वैसा द्धवभाजन जजसके द्वारा एक व्यद्धि से िंद्धडत होकर दो या अजिक 

का द्धनमाफण होता हो, उस ेद्धद्विंडन या द्धद्वद्धवभाजन कहते हैं। 

जैसे- जीवाण,ु परैामीजशयम, अमीबा, यीस्ट, यगू्लीना आद्धद में द्धद्विंडन द्धवजि से जनन होता है। 

(ि) बहुिंडन या बहुद्धवभाजन- वैसा द्धवभाजन जजसके द्वारा एक व्यद्धि िंद्धडत होकर अनेक व्यद्धियो ं

की उत्पद्धि करता हो, उस ेबहुिंडन या बहुद्धवभाजन कहते हैं।  

जैसे- अमीबा, प्लैज्मोद्धडयम (मलरेरया परजीवी) आद्धद में बहुिंडन द्धवजि से जनन होता है। 

2. मकुुलन- मुकुलन एक प्रकार का अलैंद्धिक जनन है जो जनक के शरीर स ेकजलका रंु्टने या प्रविफ 

द्धनकलने के र्लस्वरूप संपन्न होता है। जसैे- यीस्ट 

 

3. अपिंडन या पुनजफनन- इस प्रकार के जनन में जीवो ंका शरीर द्धकसी कारण से दो या अजिक 

टुकड़ो ंमें िंद्धडत हो जाता है तथा प्रते्यक िंड अपने िोए हुए भािो ंका द्धवकास कर पूणफ द्धवकजसत 

नए जीव में पररवद्धतफत हो जाता है। जसैे- स्पाइरोिाइरा, प्लेनरेरया आद्धद में जनन अपिंडन द्धवजि स े

होता है। 

 



 

 

4. बीजाणुजनन- इस प्रकार के जनन में सामान्यतः  सकू्ष्म थैली जसैी बीजाणिुाद्धनयो ंका द्धनमाणफ होता 

है। हवा के द्वारा इनका प्रकीणफन दरू-दरू तक होता है। अनकूुल जिह द्धमलन ेपर बीजाण ुअंकुररत होत े

हैं तथा उनके भीतर की कोजशकीय रचनाएँ बाहर द्धनकलकर वृृ़द्धि करने लिती है। जब य ेद्धवकजसत 

होकर पररपक्व हो जाती है तो इनमें पनुः  जनन करन ेकी क्षमता पदैा हो जाती है। जैसे- राइजोपस में 

बीजाणजुनन होता है। 

 

पौिो ंमे काद्धयक प्रविफन 

जनन की वह प्रद्धक्रया जजसमें पादप शरीर का कोई काद्धयक या विी भाि जसैे जड़, तना, पिा आद्धद 

उससे द्धवलि और पररवद्धिफत होकर नए पौिे का द्धनमाफण करता है, उस ेकाद्धयक प्रविफन कहत ेहैं।  

 

लैंद्धिक जनन- जनन की वह द्धवजि जजसमें नर और मादा भाि लेत ेहैं, उसे लैंद्धिक जनन कहते हैं।  

जलंि के आिार पर जीवो ंको दो विों मे बाँटा िया है- 

1. एकजलंिी और 2. द्धद्वजलंिी  

1. एकजलंिी- वे जीवजजनमें नर और मादा जलंि अलि-अलि जीवो ंमें पाया जाता है, उसे एकजलंिी 

कहते हैं। जसैे- पपीता, तरबूज, मनुष्य, घोड़ा, बंदर, कबतूर आद्धद। 

2. द्धद्वजलंिी- वे जीव जजसमें नर और मादा जलंि एक ही व्यद्धि में होता है, उस ेद्धद्वजलंिी कहत ेहैं। 

जैसे-सरसो,ं कें चुआ, हाइडरा आद्धद। 

पुष्पी पौिो ंमें लैंद्धिक जनन 



 

 

लैंद्धिक जनन के जलए पुष्पी पौिो ंमें रू्ल ही वास्तद्धवक जनन भाि है। पौिो ंके पुष्पो ंमें ही जनन 

अंि उपस्थित होते हैं। 

 

रू्ल जजस तने से जुड़ा रहता है, वह वृं त कहलाता है। वृं त का ऊपरी रै्ला हुआ भाि पुष्पासन 

कहलाता है, जजस पर संपणूफ पुष्प द्धटका रहता है। 

पुष्प के चार भाि होत ेहैं- 

1. बाह्य दल पुं ज, 2. दलपुं ज, 3. पुमंि और 4. जायांि 

1. बाह्य दल पुं ज- पषु्प का सबसे बाहरी भाि होता है। इसका रंि हरा होता है। 

2. दलपुं ज- बाह्य दल पुं ज का ऊपरी भाि होता है। यह रंिीन होता है। 

3. पुमंि- यह पुष्प का नर भाि है। इनमें लंबी-लंबी रचनाएँ पाई जाती है, जजस ेपुं केसर कहते हैं। 

पुं केसर के दो भाि होत हैं- 

1. तंत-ु यह लचीला, पतला, लंबा तथा डोरे के समान होता है और पुष्पासन से जुड़ा होता है। 

2. परािकोश- तंतु के अग्रभाि परािकोश कहलाता है। इसके अंदर परािकण होते हैं, जो द्धनषेचन 

में महत्वपूणफ भूद्धमका द्धनभाते हैं। 

4. जायांि- यह पौिो ंका मादा भाि है। यह कई स्त्रीकेसर से द्धमलकर बना होता है। स्त्रीकेसर 

अंडाशय, वद्धतफका और वद्धतफकाग्र में बँटे होते हैं। 

लैंद्धिक जनन 

जनन की वह द्धवजि जजसमें नयी संतद्धत उत् पन् न करने के जलए नर और मादा भाि लेते हैं। उसे लैंद्धिक 

जनन कहते हैं। 



 

 

लैंद्धिक जनन में नर और मादा जनको ंद्वारा अलि-अलि युग् मको ंका द्धनमाफण होता है। नर में नर 

युग् मक का द्धनमाफण होता है, जजसे शुक्राणु या स् पमफ और मादा में मादा यगु् मक का द्धनमाफण होता है, 

जजसे अंडाणु या ओवम कहते हैं। 

द्धनषचेन- नर युग्मक और मादा युग्मक के संिलन को द्धनषेचन कहा जाता हैं।  

द्धनषेचन के र्लस् वरूप सबसे पहले एकाकेजशकीय युग् मनज या जाइिोट का द्धनमाफण होता है। 

जलंि के आिार पर जीवो ंको दो विों में बाँटा िया है— (क) एकजलंिी और (ि) द्धद्वजलंिी 

एकजलंिी- वे जीव जजनमें नर और मादा जलंि अलि-अलि जीवो ंया व् यद्धियो ंमें पाए जाते हैं। उन् हें 

एकजलंिी जीव कहते हैं। जैसे पपीता, तरबजू, मनषु् य, घोड़ा, बंदर, मोर, कबुतर, मेढ़क, मछली 

आद्धद। 

द्धद्वजलंिी- वे जीव जजनमें नर और मादा जलंि एक ही व् यद्धियो ंमें पाए जाते हैं। उन् हें द्धद्वजलंिी जीव कहत े

हैं। जसैे सरसो,ं कें चुआ, कृद्धम, हाइडरा आद्धद। 

मनुष्य का प्रजनन अंि- मानव जननांि सािारणतः  लिभि 12 वषफ की आयु म ेपररपक्व एवं द्धक्रयाजशल 

होने लिते हैं। इस अविा में बालक-बाजलकाओ ंके शरीर में कुछ पररवतफन होना प्रारंभ हो जाता हैं। 

यह अविा द्धकशोराविा कहलाता हैं। 

द्धकशोरावस् था में होने वाले कुछ पररवतफन 

• त् वचा का तैलीय होना 

• चेहरे पर रँु्जसयो ंका आना 

• द्धवपररत जलंि के प्रद्धत आकषफण 

• टाँिो ंऔर बाहुओ ंपर कोमल बाल का आना 

• जनन क्षमता का द्धवकास 

• कक्षीय बाल का आना 

• त् वचा का रंि िहरा होना। 

• द्धकशोर बालको ंके आवाज में भारीपन आना 

• द्धकशोर बाजलकाओ ंमें स् तनो ंका उभार 

• द्धकशोर बालक में मूँछ और दाढ़ी का आना 

द्धकशोरावस् था में होनेवाले पररवतफन की अवस् था यौवनारंभ या प् यूबटी कहलाता है। 

नर-जनन तंत्र 



 

 

जनन कोजशका उत्पाद्धदत करन ेवाल ेअंि एवं जनन कोजशकाओ ंको द्धनषेचन के िान तक पहँुचान े

वाल ेअंि, संयुक्त रूप से, नर जनन तंत्र कहलाते हैं। 

 

 

 

नर जनन अंि— नर के शरीर का वह भाि जो जनन द्धक्रया में भाि लेता है नर जननांि कहलाता है। 

वृषण : इसकी संख् या दो होती है। यह शरीर के बाहर होता है। इसका मुख् य कायफ शुक्राण ुतथा 

टेस् टोस् टेरॉन का द्धनमाफण करना है। 

शुक्रवाद्धहका : यह पतला नस होता है जजसके माध् यम से शुक्राणु जशश् न तक पहँुचते हैं। 

मादा जनन तंत्र 

मानव के मादा जनन तंत्र में अंडाशय, अण् डवाद्धहनी, िभाफशय तथा योद्धन पाए जाते हैं। 

 

मादा में वैस ेअंि जो जनन द्धक्रया में भाि लेत ेहैं। उसे मादा जननांि कहते हैं। 

नर जनन तंत्र 



 

 

अंडाशय- लड़की के जन्म के समय ही अंडाशय में हज़ारो ंअपररपक्व अंडें होत ेहैं। यौवनारंभ में इनमें 

से कुछ पररपक्व होने लित ेहैं।  मादा में इसकी संख् या दो होती है। 

अण् डवाद्धहनी (रै्लोद्धपयन टु्यब) : यह लंबी नली के समान रचना होती है। जो अंडाशय को िभाफशय 

से जोड़ती है। द्धनषेचन की द्धक्रया अण् डवाद्धहनी में ही होती है। 

िभाफशय : भ्रूण का द्धवकास िभाफशय में होता है। िभाफशय का आकार थैली के समान होता है। 

िभाफशय में बनन ेवाला भ्रणू का सबस ेपहले हृदय बनता है। िभाफशय के अंदर भ्रूण इद्धमयोद्धटक शकै 

नामक जिल् ली स ेढका होता है। 

भ्रूण का भोजन िभफनाल (प् लेसेन् टा) द्वारा द्धमलता है। 

जनन स्वास्थ्य 

असुरजक्षत यौन संबंि स ेबहुत सारी द्धबमाररयाँ उत् पन् न होती है। अत: हमें जनन स् थास् ् य और जनन स े

संबंजित द्धबमाररयो ंके बारे में अवश् य जािरूक होना चाद्धहए। 

लैंद्धिक जनन संचाररत रोि- यौन संबंि से होनेवाले संक्रामक रोि को लैंद्धिक जनन संचाररत रोि कहत े

हैं। 

बैक्टीररया-जद्धनत रोि- िोनोररया, जसर्जलस, यूरेथ्राइद्धटस तथा सद्धवफसाइद्धटस आद्धद। 

वाइरस-जद्धनत रोि- सद्धवफक्स कैं सर, हद्धपफस तथा एड्स आद्धद। 

प्रोटोजोआ-जद्धनत रोि- जस्त्रयो ंके मूत्रजनन नजलकाओ ंमें एक प्रकार के प्रोटोजोआ के संक्रमन स ेहोन े

वाले रोि टराइकोमोद्धनएजसस है। 

महत् वपूणफ त् य— 

• मुकुलन द्वारा प्रजनन यीस्ट में होता है। 

• पूष्पी पौि ेमें लैंद्धिक जनन रू्लो ंद्वारा होता है। 

• द्धद्विण्डन द्धवजि द्वारा जनन अमीबा में होता है। 

• पुष्प में परािकरण पुं केसर में बनत ेहैं। 

• पुष्प के अंडाश्य भाि स ेर्ल बनता है। 

• हाइडरा में अलैंद्धिक जनन मुकुलन द्धवजि द्वारा होता है। 

• पुष्प का नर जननांि पुं केसर कहलाता है। 

• पपीता एकजलंिी पुष्प है। 

• पुनरुद्भवन का उदाहरण हाइडरा है। 



 

 

• परािकोश में परािकण होते हैं। 

• हाइडरा में प्रजनन मुकुलन द्धवजि द्वारा होता है। 

• पौिे में जनन अंि पुष्प में पाए जाते हैं। 

• यीस्ट में द्धद्विण्डन नही ंहोता है। 

• परािकण, परािकोष के अंदर होता है। 

• अंडाणु अंडाशय में द्धनषेजचत होता है। 

• शुक्रवाद्धहका मादा को जनन तंत्र नही ंहै। 

• शुक्राणु का द्धनमाफण वृषण में होता है। 

• जस्त्रयो ंमें जलंि िुणसुत्र का युग्म ग््ग और पुरूष में जलंि िुणसुत्र का युग्म ग्ल ्होता है। 

• कें चुआ एक उभयजलंिी जन्तु है। 

• अंडाणु अंडाशय में द्धनषेजचत होता है। 

• हाइडरा में प्रजनन मुकुलन द्धवजि से होता है। 

• अमीबा में अलैंद्धिक जनन द्धविंडन द्धवजि से होता है। 

• जसर्जलस, एड्स और िोनोररया जनन संचाररत रोि है। 

• िोनोररया और जसर्जलस जीवाणु जद्धनत रोि है। 

• मस्सा जीवाणु जद्धनत रोि है। 

• डेंिू उत्पन्न करने वाल ेमच्छर सार् जल में रहत ेहैं। 

• प्लैज्मोद्धडयम मलरेरया परजीवी रोि है। 

• आयोडीन की कमी से घेघा रोि होता है। 

Subjective Questions— 

प्रश् न 1. कुछ पौिो ंको उिाने के जलए काद्धयक प्रविफन का उपयोि क्ो ंद्धकया जाता है ? 

उिर – इस प्रद्धक्रया में नय ेपौिे शीघ्र तथा आसानी स ेउत्पन्न हो जाते है तथा ऐसे पौि ेभी इस द्धवजि 

से उिाय ेजा सकत ेहैं जो बीज उत्पन्न करन ेकी क्षमता िो चुके होत ेहैं। इसके अद्धतररक्त इस प्रकार 

से उत्पन्न पौिे के समान होते हैं। इसजलए कुछ पौिो ंको उिाने के जलए काद्धयक प्रविफन का उपयोि 

द्धकया जाता है। िलुाब, िन्ना, अंिूर आद्धद काद्धयक प्रविफन का उपयोि कर उिाया जाता है। 

प्रश् न 2. परािण द्धक्रया द्धनषेचन स ेद्धकस प्रकार जभन्न है ? 

उिर—परािण द्धक्रया वह प्रद्धक्रया है जजसमें पषु्प के परािकणो ंके परािकोश से वद्धतफकाग्र तक पहँुचता 

है। इसमें द्धकसी प्रकार की दो कोजशकाओ ंमें संलयन नही ंहोता है। द्धनषेचन में नर और मादा युग्मको ं

का संलयन होता है। युग्मनज का द्धनमाफण होता है। यह परािण के बाद होता है। 



 

 

प्रश् न 3. माँ के शरीर में िभफि भ्रूण को पोषण द्धकस प्रकार प्राप्त होता है ?  

उिर—द्धनषेचन के पश्चात द्धनषेजचत अण्डा तथा युग्मनज िभाफशय में िाद्धपत हो जाता है तथा द्धवभाजजत 

होने लिता है। भ्रूण को माँ के रुजिर से ही पोषण द्धमलता है। इसके जलए एक द्धवशेष संरचना होती 

है, जजस ेप्लेसेंटा कहते हैं। यह एक तश्तरीनुमा संरचना है, जो िभाफशय की जभद्धि में िँसी होती है। 

इसमें भ्रूण की ओर के ऊतको ंमें प्रविफ होते हैं। माँ के ऊतको ंमें ररक्त िान होते हैं, जो प्रविफ को 

आच्छाद्धदत करते हैं। यह माँ से भ्रूण को ग्लूकोज, ऑक्सीजन एवं अन्य पदाथों के िानान्तरण हेत ु

एक बड़ा क्षेत्र प्रदान करत ेहैं। 

प्रश् न 4. मानव में वृषण के क्ा कायफ हैं ? 

उिर—नर मानव में अण्डाकार आकृद्धत वाला एक बाह्य अंि है, जजसमें एक जोड़ी वृषण उदर िुहा के 

बाहर छोटे अण्डाकार मांसल संरचना होत ेहैं। यह वषृण कोश कहलाता है। वषृण में शुक्राण ुतथा 

टेस्टोसे्टरॉन की उत्पद्धि होती है। शुक्राणु बनने के जलए वृषणकोश ताप को द्धनयंद्धत्रत करता है। 

प्रश् न 5. पुनजफनन क् या होता है? 

अथवा, पुनरूद् भवन (पुनजफनन ) द्धकसे कहते हैं ? प् लेनेररया में पुनरूद् भवन की द्धक्रया जचत्र द्वारा 

प्रस् ततु करें। 

उिर— 

 

शरीर के द्धकसी कटे हुए भाि से नए जीव का द्धनमाफण पुनरूद् भवन या पनुजफनन कहलाता है। जचत्र 

प् लनैेररया में पुनरूद्भवन को दशाफता है। इसके अंतिफत प् लैनेररया के चाहे जजतने टुकडे हो जायें प्रत् येक 

टुकडा स् वतंत्र प्लनैेररया के रूप में द्धवकजसत होता है। 

प्रश् न 6. पराि ण द्धकस ेकहते हैं ? परािण पर वषाफ होने का क् या प्रभाव पडता हैं ? 



 

 

उिर—पुं केसर के परािकोश से स् त्रीकेसर के वद्धतफकाग्र पर परािकणो ंके स् थानांतरण को परािण कहत े

हैं। 

    परािकणो ंका यह स् थानांतरण जब एक ही रू्ल के अथवा एक ही पौि ेके दो रू्ल के बीच होता 

है तब इस ेस् वपरािण कहत ेहैं। 

    स् वपरािण करने वाले रू्ल अजिकतर सरे्द होत ेहैं। जब परािण द्धक्रया एक ही जाद्धत के दो 

अलि-अलि पौिो ंके रू्लो ंके बीच सम् पन् न होती है तब इस ेपर-परािण कहते हैं।  

    पर-परािण करने वाले रू्ल रंिीन तथा चमकदार होते हैं। पर-परािण में परािकणो ं का 

स् थानातंरण, कीट द्वारा और पानी द्वारा होता है। परिण के र्लस् वरूप बीज और र्ल बनते हैं। 

    वषाफ होने पर पर-परािण की द्धक्रया मंद हो जाती है। 

प्रश् न 7. काद्धयक प्रविफन को पररभाद्धषत करें। 

उिर—जब पौिो ंके द्धकसी भी अंि से नया पौिा तैयार हो, तो उसे काद्धयक प्रविफन क हत ेहैं।  

प्रश् न 8. परािण द्धकसे कहतें हैं ? स् वपरािण तथा परपरािण में क् या अंतर हैं ? कोई चार अंतर जलिें। 

उिर—परािकोष से परािकण के स् त्रीकेसर में स् थानातंरण को परािण कहते हैं। 

स् वपरािण परपरािण 

1. परािकण उसी रू्ल के 

या उसी पौिे के दसूरे रू्ल 

के वद्धतफकाग्र पर पहँुचत े

हैं। 

2. परािकणो ंके नष् ट होन े

की सम्भावना कम होती 

है। 

3. इस द्धक्रया से उत् पन् न 

बीज अजिक स् वि नही ं

होते। 

1. परािकण द्धकसी दसूरे 

पौिे के रू्ल के वद्धतफकाग्र 

पर पहँुचत ेहैं। 

2. परािकणो ंके नष् ट होन े

की सम् भावना अजिक 

होती है। 

3. इस द्धक्रया से उत् पन् न 

बीज अजिक स् वस् थ होत े

हैं।  

4. इस द्धक्रया स े नई 

जाद्धतयाँ उत् पन् न होती है। 



 

 

4. इस द्धक्रया स े नई 

जाद्धतयाँ उत् पन् न नही ं

होती।ं 

प्रश् न 9. एककोजशक एवं बहुकोजशक जीवो ंकी जनन-पिद्धत में क् या अंतर है ?  

उिर—एक कोजशक प्राय: द्धविंडन, मुकुलन, पनुरूद्-भवन, बहुिंडन आद्धद द्धवजियो ंस ेजनन करत े

हैं। उनमें केवल एक ही कोजशका होती है। वे सरलता से कोजशका द्धवभाजन के द्वारा तेजी स ेजनन 

कर सकते हैं। बहुकोजशक जीवो ंमें जनन द्धक्रया जद्धटल होती है और वह मुख् य रूप से लैंद्धिक जनन 

द्धक्रया ही होती है। 

प्रश् न 10. नर-जनन तथा मादा-जनन हॉमोनो ंके नाम तथा कायफ जलिें। 

उिर—नर-जनन हॉमोन के नाम - टेस् टोस् टेरॉन 

टेस् टोस् टेरॉन के कायफ - शुक्राणुओ ंका द्धनमाफण 

मादा-जनन हॉमोन के नाम - एस् टरोजन एवं प्रोजसे् टरॉन 

एस् टरोजन के कायफ – द्धद्वतीय लैंद्धिक लक्षणो ंका द्धवकास एवं जनन शद्धक्त का द्धवकास 

प्रोजेस् टरॉन के कायफ – भ्रूण के द्धवकास में सहायक, भ्रणू के पोषण में सहायक । 

प्रश् न 11. एक-जलंिी और द्धद्वजलंिी जीव की पररभाषा एक-एक उदाहरण के साथ द्धदजजए। 

उिर—एकजलंिी जीव— जजस जीव में नर और मादा अलि-अलि होते हैं उसे एकजलंिी जीव कहत े

हैं। उदाहरण-मनुष् य 

         द्धद्वजलंिी जीव—जजस जीव में नर और मादा दोनो ंउपस्थित होत ेहै उसे द्धद्वजलंिी जीव कहत े

हैं। उदारण-कें चुआ1 

प्रश् न 12. लैंद्धिक तथा अलैंद्धिक जनन में कोई पाँच अन् तर जलिें। 

उिर— 

लैंद्धिक जनन अलैंद्धिक जनन 



 

 

1. लैंद्धिक जनन में नर 

और मादा दोनो ं की 

अवश् यकता पड़ती है। 

2. उच् च स् तर के प्राजणयो ं

में ही इस प्रकार का जनन 

होता है। 

3. लैंद्धिक जनन में 

द्धनषेचन द्धक्रया के बाद 

जीवो ंका द्धनमाफण होता है। 

4. इस जनन द्वारा उत् पन् न 

संतान में नये-नये िुण 

द्धवकजसत हो सकते हैं। 

5. लैंद्धिक जनन में 

बीजाणु उत् पन् न नही ं होत े

हैं। 

1. अलैंद्धिक जनन में नर 

तथा मादा दोनो ं की 

आवश् कता नही ंपडती है। 

2. यह द्धनम् न श्रेणी के 

जीवो ंमें होता है। 

3. अलैंद्धिक जनन में 

द्धनषेचन द्धक्रया नही ं होती                       

है। 

4. इस द्धवजि द्वारा उत् पन् न 

संतान में नये िुण नही ंआ 

सकत े       हैं। 

5. इस द्धक्रया में एक 

कोजशकीय बीजाणु उत् पन् न 

हो सकते हैं। 

प्रश् न 13. परािण द्धक्रया द्धनषेचन स ेद्धकस प्रकार जभन् न है ? 

उिर— 

परािण द्धनषचेन 

1. वह द्धक्रया जजसमें 

परािकण स् त्री-केसर के 

वद्धतफकाग्र तक पहँुचते हैं, 

परािण कहलाती    है।  

2. यह जनन द्धक्रया का 

प्रथम चरण है। 

3. परािण द्धक्रया दो 

प्रकार की होती है- स् व-

परािण और पर-परािण। 

1. वह द्धक्रया जजसमें नर 

युग् मक और मादा युग् मक 

द्धमलकर युग् मनज बनाते हैं, 

द्धनषेचन कहलाती है। 

2. यह जनन द्धक्रया का 

दसूरा चरण है। 

3. द्धनषेचन द्धक्रया भी दो 

प्रकार की होती है- बाह्रा 

द्धनषेचन एवं आंतररक 

द्धनषेचन। 



 

 

 

प्रश् न 14. यौवनारंभ के समय लड़द्धकयो ंमें कौन-से पररवतफण द्धदिाई देत ेहैं ? 

उिर—यौवनारंभ के समय लड़द्धकयो ंमें द्धनम् न पररवतफन द्धदिाई देते हैं— 

(i) शरीर के कुछ नए भािो,ं जैसे- काँि और जाँघो ंके मध् य जननांिी क्षेत्र में बाल िुच् छ द्धनकल आत े

हैं। 

(ii) हाथ, पैर पर महीन रोम आ जात ेहैं। 

(iii) त् वचा तैलीय हो जाती है। कभी-कभी मुहाँसे द्धनकल आते हैं। 

(iv) वक्ष के आकार में वदृ्धि होन ेलिती है। 

(v) स् तनाग्र की त् वचा का रंि िहरा होन ेलिता है। 

(vi) रजोिमफ होन ेलिता है। 

 

 

लघु उिरीय प्रश्न 

1. मुकुलन क्ा है? 

उिर- मुकुलन एक प्रकार का अलैंद्धिक जनन है जो जनक के शरीर की सतह से 

कजलका या प्रविफ द्धनकलने के र्लस्वरूप संपन्न होता है। 

2. मुकुलन और िंडन में क्ा अंतर है? 

उिर- मुकुलन में देहजभद्धि से एक उभार द्धनकलता है, जो िीरे-िीरे वृद्धि कर मुकुल का 

रूप िारण कर लेता है, उदाहरण हाइडरा। जबद्धक िंडन में जब शरीर के टुकड़े हो जाते 

हैं, तो प्रते्यक टुकड़ा अलि-अलि वृद्धि कर वयस्क का रूप िारण कर लेता है। 

3. िभफद्धनरोिन की द्धवजभन्न द्धवजियाँ कौन-सी हैं? 



 

 

उिर - िभफद्धनरोिन के द्धनम्नजलजित कई तरीके हैं। 

(i) यांद्धत्रक अवरोि - कंडोम, कॉपर-टी, लूप के उपयोि द्वारा 

(ii) रासायद्धनक द्धवजि - िभफ द्धनरोिक िोजलयो ंके प्रयोि द्वारा 

(iii) सजजफकल द्धवजि - पुरुष नसबंदी एवं स्त्री-नसबंदी द्वारा 

4. बीजाणु द्वारा जनन से जीव द्धकस प्रकार लाभाजित होता है? 

उिर - कवक, शैवाल, जीवाणु आद्धद द्धनम्न श्रेणी के जीवो ंमें बीजाणुओ ंद्वाराअलैंद्धिक 

जनन की द्धक्रया संपन्न होती है। बीजाणु का द्धनमाफण बीजाणुिानी में होता है। 

बीजाणुिानी के र्टने के बाद बीजाणु हवा के द्वारा द्धबिर जाते हैं तथा अनुकूल जिह 

पर अंकुररत होकर नए जीव का द्धनमाफण करते हैं। इससे यह लाभ है द्धक ये तेजी से रै्ल 

जाते हैं। 

5. काद्धयक प्रविफन क्ा है?        

 उिर- जनन की उस प्रद्धक्रया को, जजसमें पादप-शरीर का कोई विी भाि (जड़, 

तना, पिी आद्धद) द्धवलि एवं पररवजिफत होकर नए पौिे का द्धनमाफण करता है, काद्धयक 

प्रविफन कहते हैं। 

 जंतुओ ंके द्धवपरीत पौिो ंमें जनन की यह सबसे सरल और लाभप्रद द्धवजि है। 

6. वीजपत्र का क्ा महत्त्व है? 

उिर - बीजपत्र में िाद्य-पदाथफ संजचत होता है जो भ्रूण के द्धवकास में सहायक होता है। 

भ्रूण बीजपत्र में संजचत िाद्य पदाथफ से पोषण प्राप्त कर भावी पौिो ंमें द्धवकजसत होता 

है। 

7. जनन द्धकतने प्रकार के होते हैं? 



 

 

उिर- जीवो ंमें जनन मुख्यतः  दो प्रकार के होते हैं- अलैंद्धिक जनन तथा लैंद्धिक जनन। 

अलैंद्धिक जनन कई द्धवजियो ंद्वारा संपन्न होते हैं जजनमें द्धविंडन, मुकुलन, पुनजफनन तथा 

बीजाणुजनन प्रमुि हैं। 

8. सजीवो ंमें जनन की क्ा आवश्यकता है? 

उिर- सभी जीवो ंमें अपने अस्थस्तत्व को बनाए रिने के जलए संतानोत्पद्धि का अद्धद्वतीय 

िुण होता है। यद्धद जनन-द्धक्रया नही ंहोिी तो संतानो ंकी उत्पद्धि भी नही ंहोिी और 

समूची जाद्धत का अस्थस्तत्व ितरे में पड़ जाएिा और कुछ समय के बादयह जाद्धत द्धवलुप्त 

हो जाएिी। 

9. मेनाकफ  एवं मेनोपौज में क्ा अंतर है? 

उिर - द्धकसी नारी के जीवन में पहली बार होनेवाले रजोस्त्राव को मेनाकफ  कहते हैं। 

सामान्यतः  रजोस्राव लिभि 45-50 वषफ की आयु तक प्रद्धतमाह चलता रहता है। परंतु, 

लिभि 45-50 वषफ की आयु के बाद अंडाशय में अंडाणु का बनना रुक जाता है, 

जजससे अंततः  माजसक चक्र भी रुक जाता है। अथाफत, नारी में संतान जनने कीक्षमता 

समाप्त हो जाती है। नारी के जीवन में आने वाली इस स्थिद्धत को रजोद्धनवृद्धत या 

मेनोपौज कहते हैं। 

10. द्धनम्नांद्धकत के पूणफ रूप (द्धवस्ताररत रूप) जलिें। IUCD तथा ос 

उिर –IUCD- Intrauterine contraceptive device  

तथा OC- Oral contraceptive 

11. जीवो ंकी शारीररक रचना में द्धवद्धविता कैसे पैदा होती है? 

उिर - लैंद्धिक जनन के पहले DNA की प्रद्धतकृद्धत बनना अद्धनवायफ है। DNA 

प्रद्धतकृद्धत में होनेवाली जभन्नता से DNA में प्रोटीन के द्धनमाफण के संदेश में भी द्धवजभन्नता 



 

 

आ जाती है। इसके र्लस्वरूप जीवो ंकी शारीररक रचना में द्धवद्धविता उत्पन्न हो जाती 

है। इन्ी ंद्धवद्धविताओ ंके कई पीद्धढ़यो ंतक एकत्र होने से जीवो ंकी नई जाद्धत का 

द्धवकास होता है। 

12. स्त्री में होनेवाले लैंद्धिक चक्र को समिाएँ। 

उिर - स्त्री में यौवनारंभ या प्यूबटी सामान्यतः  10-12 वषफ की आयु में प्रारंभ होता है, 

अथाफत इस उम्र में स्त्री में जनन क्षमता प्रारंभ हो जाती है तथा आंतररक जननांिो ंमें 

कुछ चक्रीय द्धक्रयाएँ होती हैं, जजसे माजसक चक्र या रजोिमफ या माजसक स्राव कहते हैं। 

यह चक्र 28 द्धदनो ंतक चलता है। सामान्य स्थिद्धत में प्रत्येक 28 द्धदन पर इसकी 

पुनरावृद्धि होती है। 

13. अपरा (प्लैसेंटा) क्ा है? इसका क्ा कायफ है? 

उिर - िभफि जशशु को माता के शरीर से जोड़नेवाले नाल को अपरा (प्लैसेंटा) कहते 

हैं। इसका मुख्य कायफ मादा के शरीर के रक्त को जशशु के शरीर में पहँुचाना है, जजससे 

जशशु की पोषण, श्वसन, उत्सजफन आद्धद द्धक्रयाएँ संपन्न होती हैं। 

14. मनुष्य में होनेवाले सामान्य लैंद्धिक जनन संचाररत रोिो ंके नाम जलिें। 

उिर - जीवाणुओ ंसे उत्पन्न होनेवाले लैंद्धिक जनन संचाररत रोि हैं - िोनोररया 

एवं जसर्जलस तथा वायरस संक्रमण से उत्पन्न होनेवाले लैंद्धिक जनन संचाररत रोि हैं- 

एड्स और हद्धपफस।  

15. द्धकसी पूणफ पुष्प के अनुदैर्ध्फ काट का एक स्वच्छ-नामांद्धकत जचत्र बनाइए। 

[2014] 

उिर - एक पूणफ पुष्प के अनुदैर्ध्फ काट का जचत्र- 



 

 

 

 

 

 

 

16. परािण द्धकसे कहते हैं ? वषाफ होने पर परािण पर क्ा प्रभाव पड़ेिा?  

उिर - परािकणो ंके परािकोश से द्धनकलकर उसी पुष्प या उस जाद्धत के दसूरे पुष्पोकें 

वद्धतफकाग्रतक पहँुचने की द्धक्रया को परािण(pollination) कहते हैं।वषाफ होने पर 

वद्धतफकाग्रपर पहँुचे परािकण भी िड़ जाते हैं जजससे परािण का द्धकया पूरी नही ंहो 

पाती है।  

दीघफ उिरीय प्रश्न 

1. अलैंद्धिक जनन की तुलना में लैंद्धिक जनन से क्ा लाभ हैं? 

उिर - अलैंद्धिक जनन द्वारा उत्पन्न संतानें आनुवंजशक िुणो ंमें ठीक जनको ंके समान 

होती हैं, उनमें द्धकसी तरह की जभन्नता नही ंपाई जाती है। लेद्धकन लैंद्धिक जनन में दो 

जभन्न जलंि (नर एवं मादा) भाि लेते हैं। उनके द्वारा अलि-अलि नर एवं मादा युग्मक, 

अिफसूत्री द्धवभाजन द्वारा बनते हैं। इस अिफसूत्री द्धवभाजन की द्धक्रया के दौरान 

होनेवालीक्रॉजसंिओवर के कारण DNA में जभन्नता उत्पन्न होती है। इस तरह लैंद्धिक 

जनन द्वारा दो जीवो ंसे प्राप्त DNA के द्धनषेचन के बाद युग्मनज में समाद्धहत होने से 

िुणसूत्रो ंके नए संयोजन पैदा होते हैं, जो जीवो ंमें द्धवद्धविता उत्पन्न करते हैं और यह 

जैव द्धवकास को िद्धत देता है। अतः , अलैंद्धिक जनन की तुलना में लैंद्धिक जनन जीवो ं

में द्धवद्धविता एवं जैव द्धवकास के जलए लाभप्रद जनन द्धवजि है। 



 

 

2. मनुष्य के (1) नर-जनन अंि एवं (ii) मादा-जनन अंिो ंका स्वच्छ रेिीय जचत्र 

िीचंकर उसे नामांद्धकत करें (वणफन अनपेजक्षत)। 

उिर - (i) मनुष्य के नर-जनन अंि– 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. एक ताजलका द्वारा मनुष्य के प्रमुि लैंद्धिक जनन संचाररत रोि, क एवं लक्षणो ंको 

जलिें। 

उिर-मनुष्य के प्रमुि लैंद्धिक जनन संचाररत रोि 



 

 

रोि कारक रोिाणु लक्षण तथा संक्राद्धमत अंि 

बैक्टीररया-जद्धनत 

(i) िोनोररया 

 

(ii) जसर्जलस 

(iii) 

यूरेथ्राइद्धटस,सद्धवफसाइद्धटस 

एवंसेस्थिनाइद्धटस 

 

वायरस-जद्धनत 

(i) पैद्धपलोमा 

(ii) हद्धपफस 

(iii) AIDS 

 

प्रोटोजोआ-जद्धनत 

(i) टराइकोमोद्धनएजसस 

 

• द्धनसेररयािोनोरी 

 

• टरेपोनेमापैजलडम 

•कै्लमाइद्धडया 

टरैकोमैद्धटस 

 

• पैद्धपलोमावाइरस 

 

• 

हद्धपफसजसंप्लेक्सवाइरसII 

•HIV 

 

• 

टराइकोमोनासभैजजनैजलस 

 

• पुरुष-मूत्रनली तथा स्वी-िभाफशय 

की ग्रीवा संक्रद्धमत बाह्यजननांिो ंकी 

त्वचा में र्ोड़ा-रंु्सी 

•बाह्यजननांिो ंमें र्ोड़ा-रँु्सी 

•मूत्रमािफ, सद्धवफक्स तथा 

रै्लोद्धपअननजलकाओ ंमेंसूजन 

 

• योद्धन, वल्वा, जशश्न, िुदाद्वार में 

मस्सा (warts) 

• बाह्यजननांिो ंमें र्र्ोले या छाले 

 

• शरीर की प्रद्धतरक्षा की क्षमता कम 

हो जाती है एवं रोिी को द्धवजभन्न 

प्रकार के संक्रमणहोनेलिते हैं। 

• जस्त्रयो ंकी योद्धन से स्राव 

 

4. मानव जनसंख्या-द्धनयंत्रण के जलए व्यवहार में लाए जानेवाले द्धवजभन्न उपायोिंका 

वणफन करें। 

उिर- मानव जनसंख्या को सीद्धमत रिना, जनसंख्या द्धनयंत्रण कहलाता है, जो आज के 

समय की एक चुनौतीपूणफ समस्या है। इस वैज्ञाद्धनक युि में इसके जलए व्यवहार में 

द्धनम्नजलजित उपायो ंको अपनाया जा रहा है। 

(i) प्राकृद्धतक द्धवजि - इस द्धवजि में संभोि के समय का समंजन कर अंडाणु-द्धनषेचनको 

रोककर िभाफिान से बचा जा सकता है। 



 

 

(ii) यांद्धत्रक द्धवजि - इनमें पुरुषो ंद्वारा कंडोम एवं जस्त्रयो ंद्वारा डायाफ्राम, कॉपर-T तथा 

लूप जैसे पररवार द्धनयोजन के द्धवजभन्न सािनो ंका प्रयोि द्धकया जाता है। 

(iii) रासायद्धनक द्धवजि - इसमें शुक्राणुओ ंको मारने वाले रसायन (spermicides) 

एवं संशे्लद्धषतएस्टरोजेन तथा प्रोजेसे्टरॉनहॉमोन 

की िभफ द्धनरोिक िोजलयाँ ली जाती हैं, जजससे अंडोत्सिफ-द्धक्रया बाजित होती है और 

िभाफिान नही ंहो पाता। 

(iv) सजजफकल द्धवजियाँ - इसके तहत पुरुष नसबंदी (vasectomy) एवं स्त्री नसबंदी 

(tubectomy) एवं MTP (िभफ का जचद्धकत्सकीय समापन) जैसे शल्य-द्धक्रयाओ ंका 

उपयोि द्धकया जाता है। 

(v) सामाजजक जािरूकता - जनसंख्या वृद्धि के भयावह पररणामो ंके प्रद्धत समाज को 

जािरूक कर जनसंख्या द्धनयंत्रण हो सकता है। 

जनन 

 

1. एक अंडाशय में द्धकतन ेबीजाडं होता है | 

(A) एक    (B) अनके 

(C) तीन – चार     (D) इनमे सभी  

Ans : D 

2. आलू में जनन कैस ेहोता है?  

(A) मुकुलन    (B) बीजाणजुनन  

(C) काद्धयक प्रविफन   (D) अपिंदन  



 

 

Ans : C 

3. अलैद्धिक जनन के समय कौन-सा द्धवभाजन होिा है? 

(A) समसूत्री    (B) असमसूत्री 

(C) सूत्री     (D) (A) एवं (B) दोनो ं

Ans : D 

4. जीव जजस प्रक्रम द्वारा अपनी संख्या में वदृ्धि करत ेहैं उस ेकहा जाता है- 

(A) जनन    (B) श्वसन 

(C) प्रचलन     (D) उिेजनशीलता  

Ans : A 

5. द्धकस प्रकार के जनन में जनक के शरीर से कजलका द्धनकलती है ? 

(A) मुकूलन     (B) अपिंडन 

(C) द्धविंडन     (D) बीजाणजुनन में 

Ans : A 

6. मुकुलन द्वारा प्रजनन द्धकसमें होता है?    

(A) अमो3बा    (B) यीस्ट 

(C) मलेररया परजीवी   (D) परैामीजशयम 

Ans : B 

7. पुष्पी पौि ेमें लैंद्धिक जनन द्धकसके द्वारा होता है? 

 (A) पद्धियो ंद्वारा    (B) बन ेद्वारा 

(C) रू्लो ंद्वारा    (D) बीज द्वारा 



 

 

Ans : C 

8. द्धद्विण्डन होता है-   

(A) अमीबा मे                         (B) पैरामजैशयम में 

(C) लीशमैद्धनया में    (D) इनमें से सभी 

Ans : A 

9. पररवद्धतफत पररस्थिद्धतयो ंमें जीव जीद्धवत रह सकते 

(A) समद्धि द्वारा    (B) प्रद्धतकूलन द्वारा  

(C) अनुकूलन (Adaptation) द्वारा  (D) इनमें से सभी 

Ans : C 

10. बहुिंडन द्वारा जनन होता है- 

(A) यीस्ट में    (B) प्लैज्मोद्धडयम में 

(C) लेस्माद्धनया    (D) इनमें से कोई नही ं

Ans : B 

11. द्धद्विंडन द्वारा जनन होता है-  

(A) अमीबा में    (B) लेस्माद्धनया में 

(C) पोस्ट में     (D) 'A' और 'B' दोनो ं 

Ans : D 

12. द्धकसमें अपिंडन (fragmentation) द्वारा जनन होता है? 

(A) पोस्ट में    (B) लेस्माद्धनया में 

(C) स्पाइरोिाइरा में   (D) इनमें से सभी 



 

 

Ans : C 

13. अलैंद्धिक जनन मुकुलन द्वारा होता है- 

(A) अमीबा में    (B) यीस्ट में 

(C) प्लैज्मोद्धडयम में    (D) लेस्माद्धनया में 

Ans : B 

14. उभयजलंिी पुष्प में उपस्थित होता है- 

(A) स्त्रीकेसर     (B) पुं केसर  

(C) स्त्रीकेसर और पुं केसर दोनो ं (D) इनमें से कोई नही ं

Ans : C 

15. पुष्प में परािकण कहाँ बनते हैं?   

(A) पुं केसर में    (B) स्त्रीकेसर में 

(C) पंिुड़ी (दल) में   (D) बाह्यदल में 

Ans : A 

16. स्त्रीकेसर में उपस्थित होता है- 

(A) अंडाशय    (B) वद्धतफका 

(C) वद्धतफकाग्र    (D) इनमें से सभी 

Ans : D 

17. पुष्प में बीजांड कहाँ उपस्थित होता है 

(A) वद्धतफकाग्र में   (B) वद्धतफका में 

(C) अंडाशय में    (D) इनमें से कोई नही ं



 

 

Ans : C  

18. पुष्प में मादा युग्मक कहाँ उपस्थित होती है? 

(A) बीजांड में    (B) वद्धतफकाग्र में 

(C) वद्धतफका में    (D) इनमें से कोई नही ं

Ans : A 

19. द्धनषेचन के र्लस्वरूप अंडाशय द्धवकजसत होता है- 

(A) रू्ल में    (B) र्ल में 

(C) पद्धियो ंमें    (D) परािकण में 

Ans : B 

20. पुष्प का कौन सा भाि र्ल बनता है? 

(A) परािकोश    (B) वद्धतफकाग्र 

(C) वद्धतफका    (D) अंडाशय 

Ans : D 

21. द्धनषचेन के बाद बीजाडं पररवद्धतफत होता है- 

(A) र्ल में     (B) रू्ल में 

(C) बीज में    (D) परािकण में 

Ans : C 

22. इनमें कौन अलैंद्धिक जनन की द्धवजि है?  

(A) बीजाणु जनन    (B) मकुुलन 

(C) द्धविंडन    (D) इनमें सभी 



 

 

Ans : D 

23. यीस्ट में अलैंद्धिक जनन की द्धवजि को क्ा कहत ेहैं? 

(A) मुकुलन    (B) द्धविंडन 

(C) अपिंडन    (D) द्धद्विंडन 

Ans : A 

24. हाइडरा में अलैंद्धिक जनन की द्धवजि है- 

(A) मुकुलन     (B) पनुजफनन 

(C) बीजाणु जनन   (D) द्धविंडन 

Ans : A 

25. रू्ल का कौन-सा भाि र्ल में बदलता है? 

(A) पुं केशर    (B) स्त्रीकेशर 

(C) अंडाशय    (D) बीजाण ु

Ans : C 

26. अपिंडन द्धनम्न में द्धकसमें होता है? 

(A) स्पाइरोिाइरा    (B) हाइडरा 

(C) प्लेनरेरया    (D) इनमें सभी 

Ans : D 

27. पुष्प का नर जननांि कहलाता है- 

(A) पुं केसर    (B) जायांि 

(C) पंिुड़ी    (D) इनमें से कोई नही ं



 

 

Ans : A 

28. द्धनम्न में स ेकौन एकजलंिी पुष्प है?   

(A) िुड़हल पुष्प    (B) सरसो ंपषु्प  

(C) पपीता पषु्प    (D) िुलाब पषु्प 

Ans : C 

29. द्धनम्नांद्धकत में स ेकौन पुनरुद्भवन का उदाहरण है? 

(A) हाइडरा    (B) अमीबा 

(C) स्पाइरोिाइरा    (D) इनमें से कोई नही ं 

Ans : A 

30. एक प्ररूपी पषु्प के सबसे बाहरी पषु्पपत्र को कहते हैं- 

(A) दलपुं ज    (B) पुमंि 

(C) जायांि     (D) परािकोष 

Ans : A 

31. पुं केसर के अग्रभाि को कहते हैं- 

 (A) वद्धतफका    (B) वद्धतफकाग्र 

(C) परािकोश    (D) परािनली 

Ans : C 

32. स्त्रीकेसर का आिारीय भाि क्ा कहलाता है? 

(A) वद्धिफकाग्र    (B) पषु्पासन 

(C) अंडाशय     (D) वद्धिफका 



 

 

Ans : C 

33. ऊतक संविफन में पौिो ंका एक टुकड़ा एक असंिद्धठत द्धपंड का द्धनमाफण करता है कहलाता है- 

(A) कैलस    (B) क्लोन 

(C) पादपक    (D) इनमें सभी 

Ans : A 

34. पद्धियो ंद्वारा काद्धयक प्रविफन का उदाहरण है- 

(A) आलू    (B) ब्रायोर्ाइलम 

(C) प्याज    (D) िुलाब 

Ans : B 

35. कृद्धत्रम काद्धयक प्रविफन द्धकन पौिो ंमें करना चाद्धहए? 

(A) जजनमें बीज उत्पन्न नही ंहोत े  (B) जजनमें र्ल का द्धनमाफण नही ंहोता 

(C) जजनमें र्ल एवं बीज दोनो ंआते हैं (D) इनमें सभी 

Ans : A 

36. ......... सबस ेछोटा एवं........... सबस ेबड़ा  रू्ल है। 

(A) वुस्थिया, रैजजलजसया   (B) अड्हुल, िुलाब 

(C) िुलाब, रातरानी   (D) रैर्लीजसया, िुलाब  

Ans : A 

37. पुष्प में द्धनषेचन कहाँ होता है? 

(A) बीजांड के भीतर   (B) भ्रूणकोष के भीतर 

(C) भ्रूणकोष के बाहर    (D) अंडाशय के पास 



 

 

Ans : B 

38. स्वपरािण द्धनम्न में द्धकन पौिो ंमें होता है? 

(A) उभयजलंिी    (B) एकजलंिी 

(C) अजलंिी में    (D) इनमें सभी 

Ans : A 

39. परािकोश में होते हैं- 

(A) बाह्यदल    (B) अंडाशय 

(C) अंडप     (D) परािकण 

Ans : D 

40. वह युग्मक जो अचल (non-motile) और भोजन का संचय करती है, कहलाती है- 

(A) अण्डाणु     (B) शुक्राण ु

(C) बीजाणु (spore)   (D) इनमें से कोई नही ं

Ans : A 

41. एक सामान्य पषु्प में यह उपस्थित होता है- 

(A) बाह्यदल    (B) दल पंिुड़ी 

(C) पुं केसर एवं स्त्रीकेसर   (D) इनमें से सभी 

Ans : D 

42. बीज से नवोजद्भद द्धवकजसत होन ेकी द्धक्रया क्ा कहलाती है?  

(A) द्धनषेचन    (B) अंकुरण 

(C) परािण    (D) इनमें से कोई नही ं 



 

 

Ans : B 

43. बीजपत्र का क्ा कायफ है?  

(A) िाद्य संग्रह   (B) सुरक्षा 

(C) जनन    (D) इनमें से कोई नही ं

Ans : A 

44. नव अंकुररत पौिे में यह होता है-  

(A) मूलांकुर     (B) प्राकुंर 

(C) बीजपत्र     (D) इनमें से सभी 

Ans : D 

45. पजक्षयो ंद्वारा होन ेवाले परािण को क्ा कहते हैं? 

(A) हाइडरोर्ीली    (B) एनीमोर्ीली 

(C) एंटोमोर्ीली    (D) आद्धनफथोद्धर्ली 

Ans : D 

46. अिर हाइडरा के शरीर को कई टुकड़ो ंमें काट द्धदया जाए तो- 

(A) वह जीद्धवत नही ंरहेिा 

(B) टुकड़ें जुड़ कर एक प्राणी बनाएंिे  

(C) हर टुकड़ा द्धवकजसत होकर नए हाइडरा का द्धनमाफण करेिा 

(D) इनमें से कोई नही ं

Ans : C 



 

 

47. काद्धयक प्रविफन (vegetative propagation) में पौिे के द्धकस भाि से नया पौिा उत्पन्न 

हो सकता है? 

(A) जड़ स े    (B) तन ेस े

(C) पद्धियो ंसे    (D) इनमें से सभी 

Ans : D 

48. द्धकस पौिे को काद्धयक प्रविफन द्वारा उिाया जा सकता है? 

(A) िुलाब    (B) िन्ना 

(C) अंिरू    (D) इनमें से सभी 

Ans : D 

49. बीज नही ंउत्पन्न करन ेकी स्थिद्धत में पौि ेद्धकस पिद्धत स ेउिाए जा सकते हैं? 

(A) काद्धयक प्रविफन   (B) पनुजफनन 

(C) मुकुलन    (D) द्धविंडन 

Ans : A 

50. काद्धयक प्रविफन का क्ा महत्त्व है?  

(A) उत्पन्न पौि ेजनक पौिो ंके समान होते हैं 

(B) उत्पन्न पौिो ंमें र्ल एवं रू्ल कम समय में आ जात ेहैं  

(C) इसमें बीज की आवश्यकता नही ंहै  

(D) इनमें से सभी 

Ans : D 

51. हम अपने घरो ंमें मनी प्लांट कैसे उिा सकत ेहैं?  



 

 

(A) मुकुलन से   (B) पनुजफनन स े

(C) काद्धयक प्रविफन स े(D) इनमें से सभी  

Ans : C 

52. िीले डबलरोटी के टुकड़े पर क्ा उत्पन्न हो जाता है?  

(A) कवक  (B) शैवाल 

(C) अमीबा   (D) स्पाइरोिाइरा  

Ans : A 

53. हाइडरा में प्रजनन की द्धवजि द्धनम्नजलजित में से कौन है? 

(A) काद्धयक प्रविफन  (B) बीजाण ुसमासंघ 

(C) मुकुलन   (D) द्धविंडन  

Ans : C 

54. ऊतक संविफन में पादपक (plantler) को उिाया जाता है- 

(A) कलम (cutting) स े  (B) दाब कलम (layering) स े

(C) कैलस (callus) स े         (D) बीज स े

Ans : C 

55. िीले डबलरोटी पर राइजोपस कैसे जनन करता है? 

(A) बीजाणुजनन (sporulation) स े(B) मकुुलन (budding) स े

(C) पनुजफनन स े    (D) काद्धयक जनन स े

Ans : A 

56. पौिे में जनन अंि कहाँ पाये जाते हैं? 



 

 

(A) तना में  (B) जड़ में 

(C) पषु्प में  (D) र्ल में 

Ans : C 

57. द्धनम्नजलजित में द्धकसमें द्धद्विंडन नही ंहोता है?  

(A) अमीबा में          (B) यीस्ट में 

(C) परैामीजशयम में (D) यगु्लीना में 

Ans : B 

58. परािकण द्धनम्न में से द्धकसके अंदर बनते हैं? 

(A) पराि-कोष (B) अंडाशय 

(C) वद्धतफका (D) पद्धियाँ 

Ans : A 

59. बीजाडं की ओर पराि नजलका की वदृ्धि का कारण होता है। 

(A) हाइडरोटरॉद्धपज्म (B) केमोटरॉद्धपज्म 

(C) िुरुत्वानुविफन (D) र्ोटोटरॉद्धपज्म 

Ans : B 

60. जीव जनन क्ो ंकरत ेहैं? 

(A) अपनी जाद्धत का अस्थस्तत्त्व बचाने के जलए  

(B) अपनी जाद्धत की संख्या में वृद्धि के जलए 

(C) आनुवंजशक िुण पीढ़ी दर पीढ़ी पहँुचान ेके जलए 

(D) इनमें से सभी 



 

 

Ans : D 

61. लैंद्धिक जनन के जलए द्धकस प्रकार का कोजशका द्धवभाजन होता है? 

(A) अिफसूत्री द्धवभाजन (B) समसूत्री द्धवभाजन 

(C) असूत्री द्धवभाजन  (D) इनमें सभी 

Ans : A 

62. जस्त्रयो ंके माजसक चक्र में एक पररपक्व अंडाणु द्धकस द्धदन अंडाशय से बाहर द्धनकालता है? 

(A) 28वें द्धदन  (B) 20वें द्धदन 

(C) 14वें द्धदन (D) 30वें द्धदन 

Ans : C 

63. वृषण कोष का तापमान शरीर के सामान्य तापमान ......... से कम होता है। 

(A) 1°C  (B) 2°C 

(C) 5°C   (D) 4°C  

Ans : B 

64. अंडाणु द्धनषजेचत होता है 

(A) योद्धन स े (B) िभाफशय स े

(C) रे्लोद्धपयन नजलका स े  (D) अंडाशय से। 

Ans : D 

65. अंडाणु एवं शुक्राणु में िुणसूत्र की संख्या मादा कोजशका की तुलना में- 

(A) समान रहती है  (B) दिुुनी हो जाती है 

(C) आिी हो जाती है (D) इनमें सभी 



 

 

Ans : C 

66. जलंि िुणसूत्र का पूणफ जोड़ा पाया जाता है- 

(A) पुरुष    (B) स्त्री में 

(C) परुुष और स्त्री दोनो ंमें (D) द्धकसी में नही ं

Ans : B 

67. मानव मादा के जनन तंत्र का भाि नही ंहै-- 

(A) अण्डाशय (B) िभाफशय 

(C) शुक्रवाद्धहका  (D) द्धडम्बवाद्धहनी 

Ans : D 

68. शुक्राणु बनता है- 

(A) वृषण में  (B) मूत्राशय में 

(C) िभाफशय में  (D) अण्डाशय में  

Ans : A 

69. ऐसे जीव, जजनमें दोनो ंजलंि उपस्थित होते हैं, कहा जाता है- 

(A) एकजलंिी (B) द्धद्वजलंिी 

(C) अजलंिो  (D) इनमें सभी 

Ans : B 

70. ऊतक संविफन में द्धकस प्रकार का ऊतक लेते 

(A) मेररस्मेद्धटक ऊतक (B) परमानने्ट ऊतक 

(C) (A) एवं (B) दोनो ं (D) इनमें से कोई नही ं



 

 

Ans : A  

71. DNA कहाँ उपस्थित होता है? 

(A) लाइसोसोम में (B) िोल्जीकाय में 

(C) केन्द्रक में (D) इनमें से कोई नही ं

Ans : C 

72. इसमें आनुवंजशक िुणो ंका संदेश होता है- 

(A) D.N.A    (B) िोल्जीकाय  

(C) क्लोरोप्लास्ट   (D) एन्ज़ाइम 

Ans : A 

73. स्पीशीज (Species) की उिरजीद्धवता के जलए महत्त्वपूणफ है- 

(A) समानता (B) द्धवजभन्नता 

(C) समद्धि (D) इनमें स ेकोई नही ं

Ans : B 

74. अमीबा में जनन होता है-  

(A) कोजशका द्धवभाजन स े  (B) लैंद्धिक जनन स े

(C) मुकुलन स े   (D) इनमें से कोई नही ं

Ans : A 

75. जजस जीव में नर और मादा जनन अंि, दोनो ंउपस्थित होत ेहैं, उस ेक्ा कहते हैं? 

(A) हमाफफ्रोडाइट   (B) द्धद्वजलंिी (bisexual) 

(C) उभयजलंिी  (D) इनमें से सभी 



 

 

Ans : D 

76. जजनमें नर और मादा जलंि अलि-अलि जीवो ंमें होते हैं, वे कहलाते हैं- 

(A) एकजलंिी (B) द्धद्वजलंिी 

(C) हमाफफ्रोडाइट (D) उभयजलंिी  

Ans : A 

77. नर युग्मक एवं मादा युग्मक के संयोजन स ेक्ा बनता है? 

(A) अंडाणु   (B) शुक्राण ु

(C) जाइिोट   (D) इनमें से कोई नही ं

Ans : C 

78. जस्त्रयो ंमें जलंि िुणसूत्र का युग्म होता है- 

(A) XY  (B) XX 

(C) YY  (D) इनमें सभी 

Ans : B 

79.  काउपर गं्रजथ का मखु्य कायफ है- 

(A) शुक्राशय द्रव स्त्राद्धवत करना  (B) परु: ि द्रव देना 

(C) क्षारीय द्रव स्त्राद्धवत करना   (D) इनमें सभी 

Ans : C 

80. जशश्न ढँका होता है- 

(A) कापोरा कैमरनोसा (B) प्रीप्यसू 

(C) शुक्राशय   (D) स्खलन नली 



 

 

Ans : B 

81. मादा में द्धनषचेन कहाँ होता है? 

(A) अंडाशय  (B) रै्लोद्धपअन नजलका 

(C) िभाफशय  (D) योद्धन 

Ans : B 

82. िभाफशय के द्धकस भाि में भ्रूण द्धवकजसत होता है? 

(A) मुख्य भाि  (B) रं्डस 

(C) सद्धवफक्स  (D) योद्धन  

Ans : A 

83. नर के जशश्न के समजातीय मादा में क्ा पाया जाता है?  

(A) कापोरा कैभरनोसा (B) शुक्राशय 

(C) योद्धन   (D) प्रीप्यूस 

Ans : D 

84. िभफिारण की अविा में अंडाणु का द्धनमाफण एवं अंडोत्सिफ 

(A) नही ंहोता है    (B) कभी-कभी होता है 

(C) द्धनयद्धमत होता है  (D) इनमें सभी 

Ans : A 

85. डी०एन०ए० की प्रद्धतकृद्धत बनाना एक प्रद्धक्रया है। 

(A) सरल  (B) जद्धटल 

(C) बौद्धिक  (D) िाद्धमफक  



 

 

Ans : B 

86. द्धनम्न में से कौन एक उभयजलंिी जन्त ुहै? 

(A) कें चुआ  (B) कुिा 

(C) द्धबल्ली  (D) बकरी 

Ans : A 

87. लैंद्धिक जनन में मखु्य कोजशका द्धवभाजन होता है- 

(A) समसूत्री   (B) असमसूत्री  

(C) (A) एवं (B) दोनो ं (D) अिफसूत्री 

Ans : D 

88. द्धकशोराविा में होन ेवाले पररवतफन को क्ा कहते हैं? 

(A) अंकुरण   (B) प्यबूटी 

(C) द्धवजभन्नता  (D) इनमें से कोई नही ं 

Ans : B 

89. द्धकस मािफ से शुक्राणु और मूत्र दोनो ंका प्रवाह होता है? 

(A) शुक्राशय  (B) मूत्रमािफ (urithra) 

(C) शुक्रवाद्धहनी  (D) वृषण 

Ans : B 

90. यह हॉमोन द्धकशोरो ंमें यौवनाविा के लक्षणो ंका द्धनयंत्रण करता है- 

(A) एस्टरोजेन  (B) थायरॉक्सीन 

(C) टेस्टोसे्टरॉन  (D) इनमें से कोई नही ं 



 

 

Ans : C 

91. द्धकसके स्त्राव से शुक्रवाद्धहका में शुक्राणु तरल मार्ध्म में आ जात ेहैं?  

(A) प्रोस्टरेट    (B) शुक्राशय 

(C) 'A' और 'B' दोनो ं (D) इनमें से कोई नही ं

Ans : C 

92. द्धकसके स्राव से 'शुक्राणु को पोषण प्राप्त होता है?  

(A) प्रोस्टरेट    (B) शुक्राशय 

(C) 'A' और 'B' दोनो ं (D) इनमें से कोई नही ं

Ans : C 

93. भ्रूण की माता से पोषण द्धकसके द्वारा द्धमलता है? 

(A) र्लोद्धपयन टू्यब स े (B) सीि ेरुजिर स े 

(C) प्लेसेंटा स े (D) इनमें से कोई नही ं

Ans : C 

94. द्धनम्नजलजित में कौन-सा भाि केवल पुरुष जननांि में पाया जाता है ?  

(A) रै्लोद्धपअन नजलका   (B) शुक्रवाद्धहका 

(C) लेद्धबया माइनोरा  (D) पररपक्व पटुक  

Ans : B 

95. कें चुआ उदाहरण है- 

(A) एकजलंिी जीव   (B) अजलंिी जीव  

(C) उभयजलंिी जीव  (D) इनमें सभी 



 

 

Ans : C 

96. चेहरे में रंु्जसयाँ क्ो ंआती है?  

(A) बैक्टीररया के कारण  (B) अजिक तलैीय त्वचा के कारण  

(C) अजिक पसीना के कारण (D) इनमें कोई नही ं 

Ans : B 

97. मानव में िभफ की अवजि द्धकतनी है? 

(A) 270 द्धदन  (B) 290 द्धदन 

(C) 200 द्धदन  (D) 245 द्धदन 

Ans : A 

98 अंडाणु द्धनषजेचत होता है 

(A) योद्धन में   (B) िभाफशय में 

(C) अंडाशय में  (D) रै्लोद्धपयन नजलका में 

Ans : D 

99. हाइडरा में प्रजनन द्धकस द्धवजि से होता है? 

(A) द्धद्विण्डन   (B) मकुुलन 

(C) लैंद्धिक जनन    (D) इनमें सभी 

Ans : B 

100. अमीबा में अलैंद्धिक जनन द्धकस द्धवजि द्वारा होता है? 

(A) मुकुलन   (B) द्धविंडन 

(C) बीजाणुजनन  (D) इनमें से सभी 



 

 

Ans : B 

101. द्धनम्नजलजित में कौन लैंद्धिक जनन संचाररत रोि नही ंहै? 

(A) AIDS   (B) जसर्जलस 

(C) िोनोररया   (D) टाइर्ाइड 

Ans : D 

102. द्धनम्न में कौन जनन संचाररत रोि के अंतिफत आता है? 

(A) जसर्जलस (B) AIDS 

(C) िोनोररया (D) इनमें सभी 

Ans : D 

103. द्धनम्न में कौन पररवार द्धनयोजन की प्राकृद्धतक द्धवजि है? 

(A) संयम     (B) मथैून द्धक्रया में अवरोि  

(C) मैथून की सामंजस्य अवजि  (D) इनमें सभी 

Ans : D 

104. इंटरायूटेराइन उपाय के अंतिफत कौन आता है?  

(A) कंडोम            (B) कॉपर-टी  

(C) डायफ्रामM       (D) लुप 

Ans : B 

105. िभफपात की सुरजक्षत अवजि द्धकतनी है?  

(A) तीन महीन ेके भीतर      (B) पाँच महीने के भीतर 

(C) चार महीन ेके भीतर      (D) छः  महीने के भीतर 



 

 

Ans : A 

106. िभफपात भ्रूण के द्धकस अविा में सरुजक्षत माना जाता है?  

(A) ब्लासु्टला (B) अंि द्धनमाफण 

(C) पररपक्व भ्रूण (D) इनमें सभी  

Ans : A 

107. नर में बंर्ध्ाकरण को क्ा कहते हैं 

(A) टूबेक्टोमी (B) टू्यबल लाइिेशन 

(C) वसैेक्टोमी  

(D) इनमें से कोई नही ं

Ans : C 

108. असुरजक्षत संभोि के बाद अंडाणु के द्धनषचेन को रोका जा सकता है- 

(A) कंडोम स े(B) लूप स े

(C) डायफ्राम स े (D) अनवद्धटड सेवेन्टी टू. स े

Ans : D 

109. द्धनम्न में से कौन-सा जीवाणु जद्धनत रोि नही ंहै? 

(A) िोनोररया (B) जसर्जलस   

(C) मस्सा  (D) इनमें से सभी 

Ans : C 

110. द्धनम्नजलजित में कौन पररवार द्धनयोजन सािनो ंमें प्रयुक्त एक प्रभावी उपाय है? 

(A) कंडोम                     (B) डायफ्रॉम 



 

 

(C) कॉपर टी एवं लूप     (D) इनमें सभी 

Ans : D 

111. डेंिू उत्पन्न करन ेवाला मच्छर द्धकस तरह के जल में रहता है? ।  

(A) सार् जल (B) िन्दा जल 

(C) िारा जल (D) मदृ ुजल 

Ans : A 

112. द्धनम्नादं्धकत में से कौन मलेररया परजीवी है? 

(A) प्लाज्मोद्धडयम (B) लीशमैद्धनया 

(C) प्रोटोजोआ (D) इनमें से कोई नही ं 

Ans : A 

113. आयोडीन की कमी से कौन-सा रोि होता है? 

(A) घेघा (B) मिुमेह 

(C) स्कवी (D) एड्स 

Ans : A 

 

 


